
次に、⾧いロープの片側を上のブロックに通し、その先端にシングルブロックをつけ（下のブロックと言う）、根本はマストアイに留める。

⾧いロープをデッキ上のクリートから交点のブロックを通しブームに沿わせて、途中シングルブロックを通すしてロープの端をブームのクリートアイの端に留める。




